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АНОТАЦИЯ


Изучаването на дисциплината "КЛАСИЧЕСКИ ЕКЗЕРСИС" цели:

1. Да запознае студентите с фундамента от знания, които са в основата на хореографското изкуство и музикално-танцово възпитание на балетния артист.

2. Да развие и укрепи ставно-мускулния апарат на тялото, да създаде правилна постановка на корпуса, главата, ръцете и краката.

3. Да изгради и постигне точност, еластичност, свобода, гъвкавост и координация на движенията.

4. Да се придобият сила, издръжливост, ловкост, съсредоточеност на вниманието - качества, необходими за всеки артист.

5. Да се усвои и творчески интерпретира методиката на провеждане на класическия екзерсис.

                                             ФОРМИРАНЕ НА ОЦЕНКАТА

Оценката се формира на база двегодишно обучение - лекции и практически занятия.

КРИТЕРИИ ЗА ОЦЕНЯВАНЕ

1. Ниво на комуникативност

2. Степен на усвояване на учебния материал

3. Умение за водене на дискусия по проблемите

4. Умение за компетентно и логично структуриране на учебния час.

5. Детайлно владеене на стила и характера на изучаваните упражнения.

6. Умение за детайлно вникване в различните видове анализ.

7. Умение за поставяне на композиционни структури.

УЧЕБНА ПРОГРАМА
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